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ふたりは最高！　ダーマ＆グレッグ　（第１シリーズ）
(1997～1998)
DHARMA & GREG

メディア TV

ジャンル コメディ 

製作国 アメリカ

TV放映 1999/11/12～ ～
NHK総合  

【解説】
　サンフランシスコの地下鉄で目が合った瞬間、互いに一目ぼれしたダーマとグレッグはそのまま衝動
的に結婚してしまうが、実は２人は20年前に同じ経験をしていた。ヒッピーの両親のもと自由に育てら
れ、ヨガのインストラクターをしているダーマと、裕福で保守的な家庭に育ったエリート弁護士グレッ
グとでは考え方も周りの環境もあまりに違いすぎる。それでも彼らは逆境をものともせず深く愛し合い、
互いの両親に次第に認められていくのだが…。価値観や階級の相違を描きながら本当の幸せを求めるカッ
プルをユーモアたっぷりに綴るシットコム。ダーマ役のジェナ・エルフマン（「僕たちのアナ・バナ
ナ」）はゴールデン・グローブ主演女優賞を受賞。グレッグ役は「クリミナル・マインド」のトーマス・
ギブソン。メイン・キャストに、スーザン・サリヴァン（「ベスト・フレンズ・ウェディング」）、ミ
ミ・ケネディ（「エリン・ブロコビッチ」）、アラン・レイチンス（「Ｌ.Ａ. ＬＡＷ／７人の弁護
士」）、ミッチ・ライアン（「特捜追跡班チェイス」）。

【クレジット】
企画 ドッティ・ダートランド Dottie Dartland

チャック・ロリー Chuck Lorre

製作
総指
揮

ドッティ・ダートランド Dottie Dartland

チャック・ロリー Chuck Lorre

ビル・プラディ Bill Prady

出演 ジェナ・エルフマン Jenna Elfman ダーマ・フリーダム・モ
ンゴメリー

トーマス・ギブソン Thomas Gibson グレッグ・クリフォード・
モンゴメリー

スーザン・サリヴァン Susan Sullivan キティ・モンゴメリー

ミッチェル・ライアン Mitchell Ryan エドワード・モンゴメリー

ミミ・ケネディ Mimi Kennedy アビー・オニール

アラン・レイチンス Alan Rachins ラリー・フィンケルシュ
タイン

シェー・ドリン Shae D'Lyn ジェーン・ドー

ジョエル・マーレイ Joel Murray ピーター・ジェームズ・
キャヴァナー

ゲス
ト出
演

イヤードリー・スミス Yeardley Smith マリーン
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フロイド・レッド・クロウ・ウェスターマ
ン Floyd Red Crow Westerman ジョージ・リトルフォッ

クス

リリアン・ハースト Lillian Hurst セリア

キャスリン・ジューステン Kathryn Joosten

ジェームズ・エックハウス James Eckhouse

ジェーン・シーモア Jane Seymour

ラファエル・スバージ Raphael Sbarge

クリスティーン・エスタブルック Christine Estabrook

レスリー・ジョーダン Leslie Jordan

ドット＝マリー・ジョーンズ Dot-Marie Jones


