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チェンジ！ (2006)

メディア 映画

ジャンル スポーツ  ドラマ  青春 

製作国 日本

色彩 Color

時間 72分

初公開日 2006/03/25

公開情報 マニュスクリプト

【キャッチコピー】
人は誰でも変わることができる

【解説】
　総合格闘技団体パンクラスの公認トレーナー兼レフリーとして知られる“フィジカルの理論派”廣戸
聡一が考案したトレーリング理論“Reash”をフィーチャーした異色スポーツ・ドラマ。アクションス
ターを夢みる２人の若者。一方は闇雲に過酷なトレーニングを繰り返すばかりで成果が上がらず、一方
はReash理論の存在を知り、その実践によって見違えるような変化を体感していく。そんな２人の友情
と葛藤、さらにはヒロインを巻き込んだ恋のさや当てを織り交ぜ爽やかに綴る。主演は高野八誠と松田
賢二。

【クレジット】
監督 旭正嗣

製作 三浦義則

中道広宣

企画 廣戸聡一

プロデューサー 伊藤彰

狩野善則

脚本 旭正嗣

撮影 長野泰隆

音楽 石井雅子

助監督 佐高美智代

出演 高野八誠 俊夫

松田賢二 英明

東原亜希 美希

渡辺真起子 香織

廣戸聡一 （特別出演）


