
このデータベースのデータおよび解説文等の権利はすべて株式会社スティングレイが所有しています 。

データ及び解説文、画像等の無断転用を一切禁じます。 Copyright (C) 2026 Stingray. All Rights Reserved.

EASY COOKING ANIMATION　セイシュンの食卓 (1989)

メディア TV  アニメ

ジャンル

製作国 日本

TV放映 1989/07/05 ～ 1990/01/31
よみうりテレビ  

【解説】
原作は、たけだみりこによるマンガで、あり合わせの材料で、手軽に手早くおいしい料理が作れるレシ
ピを紹介するというコンセプトの作品。元々はリクルートの就職情報誌「フロム・エー」で、空きスペー
スを埋めるために掲載されていたが、当時のバブル景気で就職情報誌が部数を大きく伸ばしていたため
に、高い知名度を獲得。アニメやバラエティ番組になるなどの展開を見せた。こちらのアニメ版は、読
売系で放映されていた深夜情報番組「11PM」の１コーナーとして毎週火曜に放映。原作自体が１話半ペー
ジ程度ということもあり、アニメ版も１話３分とコンパクトにまとめられている。アニメの製作はマッ
ドハウスが担当。
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