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グッド・ハーブ (2010)
LAS BUENAS HIERBAS
THE GOOD HERBS

メディア 映画

ジャンル ドラマ 

製作国 メキシコ

色彩 Color

時間 120分

初公開日 2011/07/23

公開情報 Action Inc.

【キャッチコピー】
母が教えてくれたのは
心に効く薬草（グッド・ハーブ）だった

【解説】
　メキシコの女性監督マリア・ノバロが、幼い息子を抱えたシングルマザーの女性と、認知症に苦しむ
母との絆を綴った家族ドラマ。主演は舞台を中心に活躍するウルスラ・プルネダ、共演に「フリーダ・
カーロ」のオフェリア・メディーナ。コミュニティラジオのパーソナリティをしながら幼い息子を育て
るシングルマザーのダリア。その母ララは、メキシコでも有数のアステカ時代のハーブの研究者。ある
日ララは、つじつまの合わない自分の言動に不安を覚え、自ら検査に赴いたところ、結果は無情にもア
ルツハイマー型認知症。自立心の強いララは動揺を隠せず、一方のダリアは、母のハーブとともに彼女
の人生を深く知りたいと思い始めるが…。

【クレジット】
監督 マリア・ノバロ María Novaro

製作 マリア・ノバロ María Novaro

脚本 マリア・ノバロ María Novaro

撮影 ヘラルド・バロッソ Gerardo Barroso

出演 ウルスラ・プルネダ Ursula Pruneda ダリア

オフェリア・メディーナ Ofelia Medina ララ

アナ・オフェリア・ムルギア Ana Ofelia Murguía ブランキータ

コスモ・ゴンサレス・ムニョス Cosmo González Muñoz コスモ


