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ＬＩＦＥ！/ライフ (2013)
THE SECRET LIFE OF WALTER MITTY

メディア 映画

ジャンル ファンタジー  ドラマ  アドベンチャー 

製作国 アメリカ

色彩 Color

時間 114分

初公開日 2014/03/19

公開情報 ＦＯＸ

映倫 G

【キャッチコピー】
この映画には「！」がある。

【解説】
　ジェームズ・サーバーの短編を基にしたダニー・ケイ主演の名作コメディ「虹を掴む男」を、ベン・
スティラーの監督・主演でリメイクしたファンタジー・アドベンチャー・コメディ。平凡で退屈な毎日
を送り、白昼夢を見ることが唯一の趣味という主人公が、ある危機に直面したことから現実世界で大冒
険の旅に飛び込んでいく姿をユーモラスかつエモーショナルに綴る。共演はクリステン・ウィグ、シャー
リー・マクレーン、ショーン・ペン。
　ニューヨークの伝統ある雑誌『ＬＩＦＥ』で写真管理部という地味な仕事に就いている平凡な男ウォ
ルター。単調な日常を送る彼の唯一の趣味は空想すること。現実世界では秘かに想いを寄せる同僚のシェ
リルに話しかけることさえままならない彼だが、空想の世界ではどんな危険にも怯まない勇敢なヒーロー
となって大活躍するのだった。そんな中、『ＬＩＦＥ』の最終号を飾るはずだった写真のネガが行方不
明になっていることが判明する。追い詰められたウォルターは、ネガのありかを直接聞き出すため、世
界中を冒険している写真家ショーンを追って自らも冒険の旅に出るのだが…。

【クレジット】
監督 ベン・スティラー Ben Stiller

製作 サミュエル・ゴールドウィン・Ｊｒ Samuel Goldwyn Jr.

ジョン・ゴールドウィン John Goldwyn

スチュアート・コーンフェルド Stuart Cornfeld

ベン・スティラー Ben Stiller

製作総指揮 ゴア・ヴァービンスキー Gore Verbinski

マイヤー・ゴットリーブ Meyer Gottlieb

Ｇ・マック・ブラウン G. Mac Brown

原作 ジェームズ・サーバー James Thurber

原案 スティーヴ・コンラッド Steve Conrad

脚本 スティーヴ・コンラッド Steve Conrad

撮影 スチュアート・ドライバーグ Stuart Dryburgh

プロダクション
デザイン ジェフ・マン Jeff Mann

衣装デザイン サラ・エドワーズ Sarah Edwards

編集 グレッグ・ヘイデン Greg Hayden

音楽 セオドア・シャピロ Theodore Shapiro



このデータベースのデータおよび解説文等の権利はすべて株式会社スティングレイが所有しています 。

データ及び解説文、画像等の無断転用を一切禁じます。 Copyright (C) 2026 Stingray. All Rights Reserved.

音楽監修 ジョージ・ドレイコリアス George Drakoulias

出演 ベン・スティラー Ben Stiller ウォルター・ミティ

クリステン・ウィグ Kristen Wiig シェリル・メルホフ

アダム・スコット Adam Scott テッド・ヘンドリックス

キャスリン・ハーン Kathryn Hahn オデッサ・ミティ

シャーリー・マクレーン Shirley MacLaine エドナ・ミティ

ショーン・ペン Sean Penn ショーン・オコンネル

パットン・オズワルト Patton Oswalt トッド

アドリアン・マルティネス Adrian Martinez ヘルナンド

ポール・フィッツジェラルド Paul Fitzgerald

グレイス・レックス Grace Rex

ジョーイ・スロトニック Joey Slotnick

ゲイリー・ウィルメス Gary Wilmes

エイミー・スティラー Amy Stiller

マッカ・クレイスト Makka Kleist

オラフル・ダッリ・オラフソン Olafur Darri Olafsson ヘリコプターのパイロッ
ト

マーカス・アントゥーリ Marcus Antturi リッチ・メルホフ

ジョナサン・Ｃ・デイリー Jonathan C. Daly

テレンス・バーニー・ハインズ Terence Bernie Hines

カイ・レノックス Kai Lennox フィル・メルホフ

コナン・オブライエン Conan O'Brien

アンディ・リクター Andy Richter


