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シュガー・ブルース　家族で砂糖をやめたわけ (2014)
SUGAR BLUES

メディア 映画

ジャンル ドキュメンタリー 

製作国 アメリカ

色彩 Color

時間 82分

初公開日 2016/07/23

公開情報 T＆Kテレフィルム

【キャッチコピー】
ひとりの母親が、家族と共に砂糖と闘った５年間
健康的で美味しい食べものに砂糖はいらない！

【解説】
　妊娠糖尿病を告げられたチェコの映画監督アンドレア・ツルコヴァーは、これをきっかけに砂糖なし
の生活を目指すが、すぐにその困難さに直面する。本作は、そんなツルコヴァー監督が、世界各地を巡
りながら砂糖がもたらす健康への悪影響を探っていくとともに、砂糖産業の深い闇に迫っていくドキュ
メンタリー。

【クレジット】
監督 アンドレア・ツルコヴァー Andrea Culkova


