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WALK WITH ME　マインドフルネスの教え (2017)
Walk with Me

メディア 映画

ジャンル ドキュメンタリー 

製作国 イギリス

時間 94分

映倫 G

【クレジット】
監督 マーク・Ｊ・フランシス Marc J. Francis

マックス・ピュー Max Pugh

ナレーション ベネディクト・カンバーバッチ Benedict Cumberbatch

出演 ティク・ナット・ハン


