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マイ・プレシャス・リスト (2016)
CARRIE PILBY

メディア 映画

ジャンル ドラマ  青春  コメディ 

製作国 アメリカ

色彩 Color

時間 98分

初公開日 2018/10/20

公開情報 松竹

【キャッチコピー】
「幸せになるためのリスト」はじめます。

【解説】
　超天才だけどコミュニケーション能力に難ありのヒロインの幸せさがしの悪戦苦闘をユーモラスに描
いた青春ラブ・コメディ。主演は「ミニー・ゲッツの秘密」のベル・パウリー。監督は「さよなら、僕
らの夏」のスーザン・ジョンソン。ニューヨークのマンハッタンに暮らすキャリー・ピルビーはIQ185
の超天才少女。ハーバードを飛び級で卒業したものの、実はコミュニケーション能力に乏しく、引きこ
もり気味で、読書するばかりの孤独な毎日を送っていた。そんなキャリーを心配したセラピストは、彼
女に“ペットを飼う”“友だちをつくる”など６つの課題が書かれたリストを渡し、それをクリアする
ようアドバイスする。半信半疑ながらも、ひとまず外へ出て一つずつ課題をクリアしようとするキャリー
だったが…。

【クレジット】

監督 スーザン・ジョ
ンソン Susan Johnson

製作 スザンヌ・ファー
ウェル Suzanne Farwell

スーザン・ジョ
ンソン Susan Johnson

スーザン・カー
トソニス Susan Cartsonis

ブレント・エメ
リー Brent Emery

リサ・ウォロフ
スキー Lisa Wolofsky

製作総
指揮

テリー・シンプ
ソン Teri Simpson

エレイン・ハリ
ス Elaine Harris

エディス・マイ
ヤーズ Edith Myers

ニック・クエス
テッド Nick Quested

原作 カレン・リスナー Caren Lissner 『マイ・プレシャス・リスト』（ハーパーコリンズ・
ジャパン刊）
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脚本 カーラ・ホール
デン Kara Holden

撮影 ゴンサーロ・ア
マト Gonzalo Amat

プロダ
クショ
ンデザ
イン

カート・ビーチ Curt Beech

衣装デ
ザイン

レスリー・ヤル
モ Leslie Yarmo

編集 フィリップ・Ｊ・
バーテル

Phillip J.
Bartell

音楽 マイケル・ペン Michael Penn

音楽監
修

ゲイリー・カラ
マル Gary Calamar

出演 ベル・パウリー Bel Powley

キャ
リー・
ピル
ビー

ヴァネッサ・ベ
イアー Vanessa Bayer タラ

コリン・オドナ
ヒュー Colin O'Donoghue

ハリ
ソン
教授

ウィリアム・モー
ズリー William Moseley サイ

ジェイソン・リッ
ター Jason Ritter マッ

ト

ガブリエル・バー
ン Gabriel Byrne

キャ
リー
の父
親

ネイサン・レイ
ン Nathan Lane

ペト
ロフ
医師


