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３７セカンズ (2019)
37 SECONDS

メディア 映画

ジャンル ドラマ  青春 

製作国 日本／アメリカ

色彩 Color

時間 115分

初公開日 2020/02/07

公開情報 エレファントハウス＝ラビットハウス

映倫 PG12

【キャッチコピー】
私の「時間」が刻みはじめる。

37秒間――それは、生まれてきた時息をしていなかった時間。

【解説】
　サンダンス映画祭とＮＨＫが主宰する脚本ワークショップで日本代表作品に選ばれたHIKARIの記念す
べき長編デビュー作。出産の時に身体に障害を負い、車いすでの生活を送るヒロインが、過保護な母親
から独立し自らの力で人生を切り開こうと奮闘する成長の軌跡を見つめる。主演はオーディションで選
ばれた実際に障害を持つ新人、佳山明。共演に神野三鈴、大東駿介、渡辺真起子、板谷由夏。
　車いす生活を送る23歳の貴田ユマは、親友の漫画家のアシスタントをしていたが、実態は完全なゴー
ストライター。そして家では過保護な母親によって必要以上に大事に扱われる日々。すっかり息苦しさ
を感じていたユマは、独り立ちしたいと願い、アダルト漫画専門誌に自作を持ち込む。しかし女性編集
長からは“実体験がないといい作品は描けない”と一蹴されてしまう。その言葉に発奮し、自分の殻を
突き破ろうと未知の世界に飛び込んでいくユマだったが…。

【クレジット】
監督 HIKARI Hikari

企画・プロデューサー 山口晋

HIKARI Hikari

シニアプロデューサー 土屋勝裕

エグゼクティブプロデューサー 住友大祐

山形龍司

中瀬古優一

共同プロデューサー 松平保久

淺見朋子

ラインプロデューサー 小泉朋

協力プロデューサー 柳本千晶

岩堀恭一

岩堀昭

脚本 HIKARI Hikari

撮影 江崎朋生

スティーヴン・ブレイハット Stephen Blahu

美術 宇山隆之
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編集 トーマス・Ａ・クルーガー Thomas A. Krueger

キャスティング おおずさわこ

音楽 アスカ・マツミヤ Aska Matsumiya

照明 三善章誉

録音 石貝洋

ＶＦＸスーパーバイザー 小坂一順

ヘアメイク 百瀬広美

スタイリスト 望月恵

スクリプター 樽角みほり

制作担当 岡本健志

助監督 二宮孝平

出演 佳山明 貴田ユマ

神野三鈴 貴田恭子

大東駿介

渡辺真起子

熊篠慶彦

萩原みのり

宇野祥平

芋生悠

渋川清彦

奥野瑛太

石橋静河

尾美としのり

板谷由夏


