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SLEEP マックス・リヒターからの招待状 (2019)
MAX RICHTER'S SLEEP

メディア 映画

ジャンル ドキュメンタリー  音楽 

製作国 イギリス

色彩 Color

時間 99分

初公開日 2021/03/26

公開情報 アット エンタテインメント

映倫 G

【キャッチコピー】
かつてない真夜中のコンサート
美しき眠りの世界へ、ようこそ

【解説】
　数々の映画音楽を手掛けていることでも知られる作曲家マックス・リヒターは2015年、脳科学者デイ
ヴィッド・イーグルマンへのリサーチをもとに８時間を超える眠りのためのアルバム『SLEEP』を発表
し、世界各地でそれを丸ごと再現するライブ・イベントを開催している。それは真夜中から明け方にか
けてぶっ通しで演奏され、観客は会場に並べられた簡易ベッドに横たわりながら聴くという異例づくし
のコンサート。本作はロサンジェルスのグランドパークで行われたライブを中心に、世界各地
の“SLEEP”コンサートの模様を、マックス・リヒター自身へのインタビューとともにカメラに収めた
音楽ドキュメンタリー。監督は「アイ・アム・タレント」のナタリー・ジョンズ。

【クレジット】
監督 ナタリー・ジョンズ Natalie Johns

製作 ユリエ・ヤコベク Julie Jakobek

ユリア・マール Yulia Mahr

ウアリド・ムアネス Oualid Mouaness

シュテファン・デメトリウ Stefan Demetriou

撮影 エリーシャ・クリスチャン Elisha Christian

編集 ドム・ホイットワース Dom Whitworth

マイケル・カーター Michael Carter

マット・クローニン

出演 マックス・リヒター Max Richter

ユリア・マール Yulia Mahr


