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僕が跳びはねる理由 (2020)
THE REASON I JUMP

メディア 映画

ジャンル ドキュメンタリー 

製作国 イギリス

色彩 Color

時間 82分

初公開日 2021/04/02

公開情報 KADOKAWA

映倫 G

【キャッチコピー】
みんな同じ空の下、“普通”の君と
自閉症の僕との未来はきっとつながる――

【解説】
　自閉症の作家・東田直樹が13歳の時に執筆した『自閉症の僕が跳びはねる理由』は、理解されにくかっ
た自閉症者の内面を平易な言葉で表現したエッセイ。その後、『クラウド アトラス』などで知られる
イギリスの作家デイヴィッド・ミッチェルが英語版を翻訳するなど、日本のみならず世界的に大きな反
響を呼んだ。本作はこのエッセイを原作に、イギリスのドキュメンタリー作家ジェリー・ロスウェル監
督が、世界各地の５人の自閉症の少年少女とその家族たちへの取材を重ね、自閉症の人々が見ている世
界を美しい映像とともに描き出したドキュメンタリー。

【クレジット】
監督 ジェリー・ロスウェル Jerry Rothwell

製作 ジェレミー・ディア Jeremy Dear

スティーヴィー・リー Stevie Lee

アル・モロー Al Morrow

原作 東田直樹
『自閉症の僕が跳びはねる理由』
（エスコアール／角川文庫／角川つ
ばさ文庫）

撮影 ルーベン・ウッディン・デカンプス Ruben Woodin Dechamps

編集 デヴィッド・チャラップ David Charap

音楽 ナニータ・デサイー Nainita Desai

出演 デイヴィッド・ミッチェル David Mitchell


