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どうすればよかったか？ (2024)

メディア 映画

ジャンル ドキュメンタリー 

製作国 日本

色彩 Color

時間 101分

初公開日 2024/12/07

公開情報 東風

映倫 G

【解説】
　本作の監督である藤野知明の８歳違いの姉は、両親の影響で医師を志し、医学部に進学する。しかし
ある日突然、統合失調症の症状が現れだす。しかし、医師で研究者でもある両親はそれを認めず、精神
科の受診から姉を遠ざけた。その後実家を離れ、映像制作を学んだ監督は、姉が発症したと思われる日
から18年後、実家に帰省し、家族の姿を記録し始める。本作はそんな藤野監督が、カメラを通して家族
との対話を重ねた20年にわたる記録をまとめたドキュメンタリー。
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