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ペンギン・レッスン (2024)
THE PENGUIN LESSONS

メディア 映画

ジャンル ドラマ 

製作国 スペイン／イギリス

色彩 Color

時間 112分

初公開日 2025/12/05

公開情報 ロングライド

映倫 G

【キャッチコピー】
助けるつもりは…
なかったのに!?

【解説】
　冒険好きの教師トム・ミッチェルの回顧録『人生を変えてくれたペンギン 海辺で君を見つけた日』を
「フル・モンティ」のピーター・カッタネオ監督が映画化したハートフル・コメディ。1970年代、軍事
政権下のアルゼンチンで、人生に希望を見出せずにいた一人の英国人教師が、ひょんな成り行きから重
油まみれのペンギンを助けたことをきっかけに、ペンギンとの奇妙な共同生が始まり、その存在が生徒
たちとの関係を好転させるなど、主人公の人生に光をもたらしていくさまを、厳しい現実を踏まえつつ
もほのぼのとしたタッチで描き出していく。主演は「あなたを抱きしめる日まで」「ロスト・キング
　500年越しの運命」のスティーヴ・クーガン。

【クレジット】

監督 ピーター・カッ
タネオ Peter Cattaneo

製作 ベン・ピュー Ben Pugh

ロリー・エイ
トキン Rory Aitken

アンディ・ノー
ブル Andy Noble

アドリアン・
ゲラ Adrian Guerra

ロバート・ワ
ラク Robert Walak

原作 トム・ミッチェ
ル Tom Michell 『人生を変えてくれたペンギン 海辺で君を見つけた日』（ハー

パーコリンズ・ジャパン刊）

脚本 ジェフ・ポー
プ Jeff Pope

撮影 シャビ・ヒメ
ネス Xavi Gimenez

プロダ
クショ
ンデザ
イン

イソナ・リゴー Isona Rigau
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衣装デ
ザイン

アルベルト・
バルカルセル

Alberto
Valcarcel

編集 ロビン・ピー
ターズ Robin Peters

タリク・アン
ウォー Tariq Anwar

音楽 フェデリコ・
フシド Federico Jusid

音楽監
修

リズ・ギャラ
チャー Liz Gallacher

キャス
ティン
グディ
レクター

セーラ・クロ
ウ Sarah Crowe

アレハンドロ・
ヒル Alejandro Gil

出演 スティーヴ・
クーガン Steve Coogan ト

ム

ビビアン・エ
ル・ハベル Vivian El Jaber

ビョルン・グ
スタフソン Björn Gustafsson

ダビド・エレー
ロ David Herrero

アルフォンシ
ナ・カロシオ

Alfonsina
Carrocio

ジョナサン・
プライス Jonathan Pryce


